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Este libro es parte de una Serie de libros llamada “Un café con mi Coach”

Son Sesiones de Autocoaching directas y que van al grano impartidas para que puedas lograr:

- Reconectar con tu Intuición,
- Reencontrarte con tu poder a través de la comunicación con tu ser interior,
- Desarrollar la creatividad sin límites,
- Recuperar tu valía,
- Empoderar tu autoestima,
- Decirle ADIOS al auto sabotaje,
- Y alcanzar tu Grandeza...

Es nuestro deseo y el del Autor que encuentres aquí junto a él un momento de intimidad que te empodere.
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