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Breviario que consta de dos partes: un didáctico cuento protagonizado por 38 personajes que representan a
cada una de las esencias florales curativas descubiertas por el Dr. Bach, y una guía con los 38 remedios que
cada una de esas flores proporciona. El lector se podrá sentir identificado con uno o más personajes,
abriéndosele preguntas acerca de cuáles esencias florales le ayudarían para equilibrar las debilidades de su
carácter. En la segunda parte, cada esencia está descrita con una ficha técnica ilustrada que le servirá al lector
para profundizar en los defectos que equilibra la flor, así como las virtudes que potencia.
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