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"Para salir de aqui debéis pasar tres pruebas”.

Esas son las primeras palabras que escuchan Bear y Horse cuando se despiertan en ese mundo de pesadilla.
?

¢Como han llegado hasta alli? ¢Qué es |o que quiere todo e mundo de ellos? Y, mas importante, ¢quién es
ese hombre con cabeza de lobo? ¢De verdad les esta guiando hacia la salida o haciala muerte?

Lavidade Jaseen Black esta rota desde que | e diagnosticaron esquizofrenia. Los demonios la acechan, pero
lo peor de todo es que no todos estan en su cabeza.

Porque incluso de | os restos de uno mismo se puede resurgir.

Kyung Cho se encuentra sumido en las sombras. Desde hace afios se ha visto relegado a un segundo plano
debido a su hermano, pero tras la muerte de éste se ha quedado solo...

Lo que nadie sabe es que es imposible que Kyung esté solo. Alguien le acompafia a donde quiera que va; su
peor enemigo.

El mundo es un reino de locos
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From Reader Review PsyCho for online ebook

Anita Gomgal says

Mucho miedo tenia de lo que me podria encontrar... me daba miedo de que no me gustara la historia porque
no habialeido nada parecido... y laverdad es que las primeras hojas te dan un poco esa sensacion, pero jpara
nadal Este libro me ha sorprendido gratamente.

Lo primero que nos encontramos es un mundo desconocido, con dos persongjes llamados Bear y Horse que
no saben cdmo o porqué han llegado ali y mucho menos porqué [levan unos craneos de dichos animales que
le tapan lacara... pero sobre todo no entienden por qué ese hombre con cabeza de lobo les ha llevado hasta
esa pesadilla, porque deben pasar pruebas para sair de ella... si es que lo consiguen...

En un mundo donde todo parece confuso para nuestros protagonistas, y en el cual solo estan mientras suefian
(o mejor dicho, tienen pesadillas), después descubrimos que su vida en el mundo real tampoco es que sea
menos confusa... nuestros protagonistas, tal y como dice la sinopsis, viven con unas enfermedades que les
aislan de tener una vida tipica de adolescentes...

Por un lado nos encontramos a Jasleen Black, una chica que sufre esquizofreniay siempre esté temiendo que
lo que ve no seareal, 10 que hace que sienta un miedo continuo y no sea capaz de tratar con la gente o tener
amigos, y es que ni siquiera es capaz de comunicarse con su familia.

Y por otro lado nos encontramos a Kyung Cho un chico coreano con trastorno de personalidad mdltiple, que
intenta evitar ala gente para que no vean a su otro yo, Ray, porque segUn parece cada vez que aparece él no
recuerda nada de |o que ocurre. Pero ademés, nuestro chico sufrié hace unos meses |a pérdida de su hermano
mellizo, Hyun, lo cua no hizo més que empeorar su situacion por la presién gue recibe ahora de sus padres
gue idolatraban a su hermano y ven en Kyung una desgracia de hijo.

Como veis, nuestros protagonistas son dos chicos que comparten un mismo sufrimiento, que sienten una
presion similar y gque ademés tienen més cosas en comun de las que ellos mismos piensan... pues estan juntos
en esa cruel pesadilla, y deberédn aprender a confiar el uno en e otro (Io que hace que se cojan carifio™),
luchando contra sus propios miedos, para poder superar todas las pruebas impuestas por seres malvados, |o
cual no seratan facil como parece...

iVale paro yaque s no me emociono y cuento de més!

Interesante, ¢verdad? Pues esto es |o que nos encontramos en esta increible lectura.

Sin duda, es gratificante leer ago tan diferente y tan bien desarrollado, pues a pesar de parecer una historia
complicada, Natalia consigue con su escritura que puedas adaptarte alo que sienten nuestros protagonistas,
narrando la trama desde puntos de vista diferentes que te permiten meterte plenamente en la historiay
empatizar con €llos, con su dolor, su sufrimiento y, porque no, sus pocas alegrias.

Si quereis leer un poco més de la resefia, esta completaen el blog:
http://chibiakasworld.blogspot.com/20...




Natalia says

No osvoy amentir, ni atratar de ensalzar mi libro; no os voy a prometer una historia maravillosa, ni que es
lo mejor que habéis leido hasta ahora porque seguramente no sea asi.

¢qué os puedo decir entonces?

pues que ésta es la historia de dos personas inadaptadas, |as cuales no suelen tener un espacio como
protagonistas (al menos en libros juveniles), que deben aprender a sobrevivir y seguir adelante.

s le daislaoportunidad, espero que lo disfrutéis.

Natasha GJ Nanny Nakia says

Llegué aPsy Cho através de eBook Tour, lo Unico que conocia de la novela era na pequefia sinopsis que a
mi entender no le hace justicia. A medida que empecé aleer, me di cuenta de que los temas que abarca
sobresalen del género juvenil y la hacen una novela mucho més profunda, no por eso necesariamente adulta.
Como toda novela autopublicada, seguramente se les complique un poco conseguirla, pero les recomiendo
gue laadquieran. Es un precioso tesoro paratodos |os lectores del género.

Aqui tenemos dos protagonistas, €l personaje femenino, Jasleen Black, una hermosa chica pelirroja que sufre
de esquizofrenia, lo cual la hace ver visiones siniestras todo el tiempo; y € personaje masculino, Kyung Cho,
un guapo Yy rico muchacho con rasgos asiéticos que sufre de personalidad multiple y que tiene ataques
violentos de los cuales no esta del todo consciente. Como veran el factor comun entre estos chicos es que
ambos sufren de enfermedades mentales. Luego de encontrarse en la consulta del médico psiquiatrico, tienen
una peguefia escena en la escuela, que nos da pistas sobre su futurarelacién, y empiezan a compartir sus mas
oscuras pesadillas. En ellas, un hombre con cabeza de lobo |es advierte que no podrén salir de ese mundo
donde se encuentran, si antes no hacen lo que €l les ordena. ¢(Qué es ese mundo? Un plano entre el mundo de
los suefios y lareaidad. ¢Qué eslo gque quiere el hombre-lobo? Que realicen un viaje visitando a tres reyes.
Por supuesto, que ese mundo donde se encuentran es de locos, nada es "norma”, pero, ¢qué es"normal” en
sus vidas? Las narraciones se van cruzando, las de Jasleen y Kyung en su vida diaria, y las de Bear y Horse
en sus pesadillas. El descenlace final es épico y te deja muy emocionado.

Lo primero que hay que destacar acerca de Psy Cho es latematica que toca. Los dos persongjes principales
sufren de enfermedades mentales, se resisten a tratamiento farmacol6gico y alas sesiones de terapia. La
unién entre ambos |os hace més fuerte y los ayuda a enfrentarse en esas pesadillas. Sin embargo, la
enfermedad esta ali, siempre presente como algo a superar eternamente.

También estalleno de simbolismos, como el hombre con cabeza de lobo, el cual esel distintivo de su
escuela; y de valores, como la union familiar, y miedos comunes, como la baja autoestimay la dificultad de
superarse asi mismo.

El persongje femenino resulta muy carismético y en algunos momentos mucho més valiente que el
masculino. Del persongje masculino, 1o original son sus rasgos asi&ticos y |as tradiciones de su cultura. Hay
muy poca literatura juvenil gue juegue con las diferencias énicas y agui no sélo es un detalle, sino una
caracteristica que se mantendra durante todo € argumento y que lo diferenciara de los demés personajes.

El final esrealista, nada de superaciones heroicas ni de sucesos extraordinarios. Es |o que se podia esperar y
es, sencillamente, el mejor final que se le podria haber dado a esta historia. Durante toda la narracion,
tendremos presente la diferencia entre realidad y suefio, a ganar una de ellas, |a historia se completa.

Espero tener pronto méas novedades de Natalia Gallego, me han interesado muchisimo su forma de contar las
cosas Yy esa valentia de tocar temas seudoprohibidos paralaliteratura juvenil. Como yales he dicho en el
principio, deben conseguirlay deben leerla, no se van aarrepentir de hacerlo.



-Resefia completa en mi blog Nanny Books-
http://nannybooks.blogspot.com.ar/201...

Y esy M oony says

LEE LA RESENA CON SU FICHA Y DATOS AQUI >> Steampunk Amortentia Books

Todos les tenemos miedos a las pesadillas, alguno més, otros menos, y hay quienes las reviven adiario,
incluso estando despiertos. Este es el caso de Jasleen y Kyung, dos jovenes que tienen unavida dificil. Y es
gue ambos tienen trastornos mentales, uno diferente del otro pero igual de tortuoso y que hace que sus vidas
sean miserables.

Se nos introduce a Jasleen como una chica mas entre los muchos libros de jovenes adultos de hoy en dia: ella
esinteligente, timiday amable, pero desde el principio nos damos cuenta de que su vida no es nada sencilla.
Aunque fuerte y hermosa, Jasleen no puede confiar ni en si misma. Su cuerpo la engafia, su cerebro le juega
malas pasadas. Y es que ella sufre de alucinaciones constantes que hace de su vida un infierno, ademés de
gue carga con la culpa de que sus padres trabajen todo el dia para poder pagarle las consultas psicoldgicas y
las pastillas que mantienen araya sus sintomas, 1o que también los obligd a mudarse a una casa més humilde.
Pero eso no estodo. Ellalapasamal en su colegio, donde no tiene amigos y muchos alumnos la maltratan y
desprecian por su condicion psicoldgicay por ser unachica"pobre” y becada en un mundo dericos.

Kyung, por otro lado, viene de una familia bien posicionada econémicamente (en realidad, mas que bien) y
en €l colegio no lo molestan por esa misma razon... por eso y porque es el hermano del recientemente
fallecido y autoproclamado "rey" de la escuela, Hyun. Pero Kyung no la pasa hada bien. Como nos dice la
sinopsis, él estd sumido en las sombras de su hermano, a quienes todos consideraban masy mejor que él y un
modelo a seguir, incluso después de muerto, en especial sus padres. Pero é como pocos sabe que ho todo es
tan asi...

Ellos dos, aunque van al mismo colegio y tienen la misma edad, no se conocen méas que de vista. Pero todo
cambia cuando una noche ambos se ven atrapados en una pesadilla paranormal. Nuestros dos protagonistas
estan rotos por dentro y es por eso por |0 que se pueden identificar con el otro y asi encontrar un hombro
donde apoyarse cuando se sienten débiles, y alguien en quien confiar que sabe |0 que se siente ser como
ellos. Esto me gusté mucho, a veces hos encontramaos con personajes que tienen alguin tipo de problemay
otros intentan ayudarlo pero ninguno sabe de verdad como se siente y pueden terminar empeorandolo todo.
El hecho de que Jasleen y Kyung se ayuden avivir un poco mas en paz, a pesar de lo dificil de su situacion,
es muy lindo!

Lanarracion es en presente, pero esta dividida en tres: |as pesadillas, relatadas en tercera persona; la
perspectiva de Jasleen, en primera persong; y la de Kyung, en segunda persona. Si, leyeron bien, SEGUNDA
persona. Es la primeravez que leo algo asi, es € mismo que se esta contando las cosas mentalmente. Les
dejo un extracto para que vean de qué hablo:

"Quieresreirte por su comentario. Ella no te ha hecho ningun favor, si estés aqui es porque tus padres le
pagan diner o suficiente como para que te reciba con una alfombra roja. Aceptas su comentario con un
asentimiento de cabeza, sin deseos de discutir mas. Estas

cansado de escuchar quejas, de ver como la gente no solo te mira con miedo si no también con
desaprobacién. Has fallado a tantas personas que ya no sabes a quién mas tienes que pedirle perdon por
algo que no puedes controlar.”

Interesante, ¢no lo creen? Por mi parte me encantd, disfruté mucho la manera de contarlo de este personaje
porgue es algo extrafio y estimulante! La narrativa entera nos alienta a continuar leyendo y la historia atrapa



y nos deja con ganas de més!

No le pongo 5 estrellas porgue €l final de la pesadilla se me antoj6 un poco sencillay porgque hubo algo que
no sé s eraun simple detalle o tenia un significado * posible spoiler (¢por qué, en sus pesadillas, ellos tenian
un créneo de caballo y de 0so sobre la cabeza?)* fin Incluso si no tiene muchaimportancia, es un muy buen
detalle, me encanté! Ademas habia algunas frases que se repetian mucho, y medio me cansd que Jasleen
desconfiara tanto de Kyung, aunque es algo que comprendo.

No sé s es parte de una saga, trilogia o si habra més libros, pero me encantaria poder saber un poco mas qué
pasb con Kyung y Jasleen a terminar el libro, especialmente su romance, del que se cuenta poquito.

Es d primer libro de esta autora que se parece mucho ami en cuanto a gustos, y tengo gque decir que la
sinopsis engancha mucho porque te deja deseando conocer a estos personagjesy que eslo que ocurre con esas
pesadillas! La portada es bonita (aungue, diciendo la verdad, no estoy segurade cud es el persongje que se
muestra) y el titulo [lamamucho la atencion, y tengo que decir que fue una muy buena eleccién, habiendo
leido €l libro y sabiendo a qué se refiere. Es una historia diferente alo que nos solemos encontrar hoy en dia,
algo fresco y creativo, y aplaudo ala escritora por haberla creado!

Maria says

Ultimamente me hago un poco de lio con los libros, nunca es |o que me espero encontrar y a final acaban
gustandome casi méas que s hubiese sido como yo queria. Pero antes de empezar laresefia, quiero darlea
Natalialas gracias por la oportunidad que me ha dado de ser de las primeras personas en resefiar su hovela.

Nada més empezar €l libro nos encontramos sumergidos en un mundo de pesadilla que bien podria estar
sacado de | as peores noches de cada uno de nosotros. Horse'y Bear, dos jOvenes con craneos de un caballo y
un 0so en sus cabezas respectivamente, tendran que luchar y superar distintas pruebas con la"ayuda' de un
gato que yo, aunque sea una devota de ellos, puedo decir que este |e hubiese dado una patada en el culo.

Por otra parte, ese mundo de pesadilla se va alternando con el de Jasleen, una adolescente timida ala cual
tienen en el instituto como el sujeto de pruebas de muchas burlas y Kyung, el hermano del chico mas popular
del instituto pero que no por ello le toca parte de esa popul aridad.

Cada capitulo comienza con ese mundo de pesadilla que a mi me ha encantado y que he vivido como si fuese
un videojuego de plataformas en el queir derrotando enemigos hasta que al final, tienes que vértelas con €l
Boss. Esta es la parte que mas me ha gustado del libro, me ha entusiasmado y me ha enganchado de manera
gue no queria que se llegase ala parte de |os demés protagonistas. Puede parecer raro, pero yo queria
guedarme en ese mundo de locos.

Las pesadillas solo las tenemos cuando dormimos, por eso cuando |os vigeros de ese mundo extrafio
despiertan, nos vamos directamente a las vidas de otras dos personas, Jadeen y Kyung. En esta parte he
tenido sentimientos encontrados. Por un lado, me ha encantado €l hecho de que tengan que investigar para
"salvarse”, me ha encantado todo o relacionado con lo paranormal y la mitologia -en este caso asiética, que
YO no conociay voy abuscar més cositas-, pero es que yo no soy mucho de romance, y aunque soy
consciente de que ocupa una pequefia parte de la novela, parami es como si me diese delleno enlacara. Sin
contar ese pero, latrama por esa parte estda muy conseguida.

Lanarracion es muy fluida, no sé que pasa que Ultimamente me encuentro con mas calidad ala hora de leer
autores en la sombra, por decirlo de alguna manera, y es que Natalia ha sabido llevar perfectamente tres
narraciones diferentes, las ha ensamblado y las ha llevado a la perfeccion en lo que ha sido una historia digna



de leer y con unos personajes dignos de temer.

En resumen, es un libro para nada convencional y que te sorprenderd ala horade leerlo. Un libro que hara
gue no quieras sofiar. Un libro que no deberias leer antes deir adormir. Un libro que te sumiraen la peor de
tus pesadillas.

L exie DiStef says

<Horse y Bear estan encerrados en un mundo del que no pueden salir hasta que pasen tres pruebas. Sus vidas
se ven amenazadas y la Unica opcion que les queda es hacer caso a un hombre trajeado con cabeza de lobo
gue lesdalabienvenidaal lugar.

Mientras, en un ingtituto para gente adinerada, Jasleen Black debe convivir con gente que la menosprecia por
culpa de su esquizofreniay por estar alli de forma becada, a pesar de que ninguno de ellos conoce sus peores
demonios. Algo que le ocurre también a Kyung Cho, quien ha vivido tras la sombra de su hermano desde que
se mudaron desde Corea, sombra que no desaparece tras el suicidio de éste.>>

Hay una cosa que llevo diciendo desde hace mucho tiempo y es que, Ultimamente, las editoriales no apuestan
por nada nuevo y diferente. Se centran en sacar decenas de libros casi iguales entre si, con € fin de que
vendan, ya que se guian por e "si gustd unavez, gustara diez veces mas'. De estaforma se pierden novelas
extraordinarias como la que os presento ahora.

Hace cosa de un mes, Natalia me habl6 de Psy-Cho, una historia de la que se sentia orgullosay que queria
ver publicada. Poco tiempo después, sact alaluz laweb de lanovela (os he dejado €l link en laficha
técnica) en la que todo el mundo podia disfrutar de los primeros capitulos. Yo me los lei nada mas abrié la
web y me llamé tantisimo la atencidn gue estaba deseando leerla.

Desde aqui te doy las gracias, Natalia, por dejarme deleitarme con estaincreible novela.

Natalia C. Gallego, conocida en blogger como narcotic_doll, esla administradora de A dark story y una
chica que considero una buena amiga. Esta claro que cuando tienes que resefiar €l libro de una personaala
gue tienes mucho carifio, cuesta. Y mucho. Tienes miedo de no ser objetiva o de no saber puntualizarla como
se merece. Sin embargo, seré sinceray sacaré mi lado mas objetivo.

Psy-Cho es una historia diferente y sorprendente. Natalia tiene una forma de escribir muy agil y amena,
consiguiendo que nos metamos en la historia sin dificultad y la disfrutemos todo €l tiempo. No es nada f&cil
imaginar qué ocurrird a continuacioén, punto afavor que le doy, ya que te mantiene en suspense. A pesar de
gue casi llegando al final puedas descubrir todo el pastel, seguiran habiendo cosas que te cogeran por
sorpresa.

La historia estéd contada de tres formas. Cada uno de |los trece capitul os se diferencia en tres partes narradas
de forma completamente distinta: en tercera persona parala historia de Horse y Bear, en primera personalos
fragmentos de Jasleen y para Kyung, un narrador que se dirige al persongje, describiendo lo que hacey
ocurre. Estaforma de narracién me ha parecido muy original. Hasta ahora no me habia encontrado con
ningun libro que contarala historia asi.

"Niegas con la cabeza sin querer decirle e incidente vivido con Jasdeeny la posterior barrera que ha
levantado atu arededor."”



Como protagonistas, tenemos a Horse y Bear, Jasleen Black y Kyung Cho.

Horse, un chico con la cara cubierta por el craneo de un caballo, y Bear, una chica con la cara cubierta por €
créneo de un 0so. Ambos estan atrapados en un mundo de pesadilla del que no pueden escapar y a que
vuelven en cuanto se quedan dormidos. No pueden recordar sus nombresy deberan confiar € uno en el otro
parasalir con vidadeali.

Jasleen Black es una chica con esquizofrenia, acosada por sus compafierosy con unos padres que ya no
saben como conseguir que su enfermedad mejore y que ella colabore. Solitariay cerrada en si misma, a pesar
de su caréacter débil, se obliga a afrontar |os problemas, aunque en ocasiones o se atrevaadar lacaraenlo
referente a Kyung. Afrontara mas de lo que puede soportar, pero sabra como salir adelante.

Kyung Cho hatenido que soportar durante afios quedar en segundo lugar debido a su hermano, algo que ho
cambiani siquiera cuando éste Ultimo se suicida, ya que sus padres son un poco hijos de su madre coreana. A
primera vista parece un chico solitario, como Jasleen, aunque realmente no esté solo del todo. Veremos como
vaevolucionando alo largo de la historia, abriéndose poco a poco y mostrando alos demas quién es.

Unade las cosas que més me ha gustado de Kyung es € hecho de que sea coreano; |os chicos asiéticos me
pierden (coreanosy japoneses exactamente xD). Pero también por el hecho de que es muy raro encontrar un
libro en el que el protagonista masculino sea de origen asiético.

Ademas de | os protagonistas, hay algunos personajes que son tan relevantes como ellos, como Daxilon, €l
principe de los gatos, bastante prepotente (es la primera vez que un gato me cae mal); el hombre-lobo,
siniestro y misterioso; y Hyun, e hermano de Kyung.

Respecto ala historia de amor, no nos encontraremos con un amor precipitado e ildgico por su sinsentido,
como los gue me encuentro Ultimamente (e em Frances Mirales gjem), si no algo masreal. Los
protagonistas no sienten atraccion desde el principio, ni siquiera confian € uno en el otro, hasta que se ven
obligados a acercarse mas y més, haciéndose amigos. Los sentimientos surgen como respuestaalo que
tienen que superar, y tienen que superarlo juntos. La Unica pega que le pondria (y que hace que le quite ese
medio punto) es que la autora no ha sabido aprovechar bien lahistoriaen € final. Te la pasas esperando a
gue por fin haya un beso y, cuando o hay, no es nada del otro mundo, més bien es algo frio.

"Espero a que me diga algo, pero se mantiene en silencio durante tanto tiempo que me veo obligada a
levantar la vista para mirarle alos ojos. Cuando o hago, me ahogo con |o que veo; me estd observando como
si no pudiera apartar 10s 0jos, 0 peor aun, como si pudieraver através de mi. Tiemblo como una hoja, pero
no puedo dejar de mirarle. Nuestros 0jos se funden y por unos segundos creo que estamos solos, y segiin la
formaen que él recorre mi rostro con sus pupilas sé que siente lo mismo."

Otra pega (pero es personal, me pasa porque soy asi de raraxD), es que a principio no conseguia que €l libro
me aportara nada. Normalmente, cuando leo un libro, en cuanto dejo de leerlo (ya sea porgue |0 quiero seguir
mas adelante o porque lo he terminado) siento que, de alguna forma, ha cambiado algo en mi. Puede ser algo
pequefiito o un cambio grande, pero me toca de cierta manera. Con Psy-Cho no me paso eso, a menos a
principio. Cuando lo terminé, si que fue asi, logré un cambio dentro de mi.

En definitiva, Psy-Cho es una historia diferente, original y enganchante, que te hara ver que no todo lo que
parece perfecto e impecable |0 esy que, incluso si tienes problemas o demonios interiores, puedes superarlo
todo, seguir adelante y ser feliz.




M elisa Ramonda says

RESENA COMPLETA EN: http://ladywolvesbayne.blogspot.com.a...

Tenemos aqui una historia extraia. Pero no un “extrafio” malo, sino un “extrafio” y peculiar de esos que se
ven muy de vez en cuando y que a mi, personalmente, me da pereza buscar. Sabes que este tipo de material
existe, pero cuestatanto hallarlo que lamas de las veces se desiste en el intento. A mi me gusta que la gente
escribay mucho méas cuando escribe “bien”, y quiero decir hoy aqui en este blog que Natalia escribe BIEN.
Por lo menos, para mi gusto personal, escribe muy bien. La historia me satisfizo de principio afin'y encontré
un libro que dentro de mis posibilidades, intentaré conseguir en papel. Es un relato con pocos persongjes,
pero cada uno de ellos vale lo suyo y representa una cara de una realidad que los protagonistas temen
enfrentar (0 ala que se aferran desesperadamente) en €l largo camino hacia el final de su pesadilla.

Odalis Booklover says

Muy buen libro, vi unaresefiaen un blog y me interesd latrama, terminas encontrando que hay mucho mas
de lo que parece, me sorprendio. Un poco acelerado € final, nada mas, pero me parecié una muy buena
historia con personajes muy buenosy mucha creatividad, espero més de esta autora novel!!!

Sol says

No sé qué decir sobre este libro. Lo empecé aleer con las expectativas muy bajas, no porque no me llamara
la atencion, sino porque me llevé varios chascos con autores autopublicados. Y debo decir que fue mi mejor
lecturaen lo que vadel afio (y del afio pasado también).

Tuvo algunos errores pequefios: letras que faltaban, acentos de més (o faltantes), y unaque otrafrase en el
tiempo incorrecto o desde la perspectivaincorrecta (o cual se entiende, mas siendo que la historia esta
contada en primera persona, segunda, y tercera), pero nada de eso hace que mi puntuacion baje porque la
historia es simplemente perfecta.

Se nota que la autora se documentd bien ala hora de escribir, esas leyendas japonesas, chinasy coreanas
estén conectadas ala perfeccion. Los escenarios... jUfff! jQué bien logrados! Algunos daban miedo de
verdad, y no me costaba para nada imaginarmel os.

Sobre los persongjes, solo puedo decir que eran reales, muy reales. Sus personalidades estaban perfectamente
definidas, cosa que es muy dificil de encontrar en estos libros "juveniles' (Yo quiero un Kyung para mi).
Daxilon sellevatodas las flores, |o amé.

Admito que algunas cositas fueron un poquitin predecibles, y que tal vez no era necesaria la historia de amor,
gue, aungue no contd con todo el protagonismo, alin asi estuvo bien llevada.

En fin, podria estar hablando horas sobre PsyCho, asi que voy terminando, no sin antes felicitar a Natalia por
laMARAVILLOSA plumaquetiene, jpor Kamisamal esas metéforasy comparaciones eran unaddlicia. Lei
en unaresefia algo asi como "se nota que laautoraesnovel" y... JAJAJAJA, escribe mucho mejor que la
mayoria de los escritores de literatura juvenil actuales.

Me saco e sombrero, Naty. jGracias por PsyCho!




Bethzua says

-Primeramente, agradezco muchisimo a la autora el envio del .epub para realizar esta resefia.- Wow, me
encant6 este libro. Por donde empezar, tengo tantas cosas buenas que decir de €.

PsyCho es como un pequefio cofre que a abrirlo guarda un mundo mégico lleno de grandes sorpresas a
través de unahistoriaorigina y muy creativa que ami parecer viene arefrescar laliteratura juvenil actual.
Laimaginacion de la autora es fascinante, yo me maravillaba cada vez que entraba en € suefio de Jasleen Y
Kyung pues |os personajesy caracteristicas de estos reinos que visitan es fantastico, mi favorito: €l del Rey
Cuervo.

Lamanera de escribir de laautoraesligeray muy fluida, ami me enganché desde el principioy me hizo la
lecturamuy amenay divertida a pesar de la complejidad de latrama, pues el lector se mantiene alternando
entre larealidad y los suefios. La transicion entre estos esta bien lograda e incluso nos deja varias veces en
suspenso, aumentando mi interés por continuar leyendo.

Algo que me dej6é muy satisfecha es que PsyCho esta libre de clichés, que no necesita valerse de damiselas
en desgracia, chicos sexies arrogantes, enamoramientos que suceden alas 24 horas, triagulos amorosos o
villanos malvados para lograr un buena historia, simplemente los protagonistas se ven enfrentados a sus
propios demoniosinternosy asu propiareaidad. Hey, € conflicto puede sonar ssmple pero vamas allg,
implica un entramado de muchisimas cosas. Que grandioso es eso. Lo considero un logro y lo aprecio pues
yaestoy cansada de ver los mismo en todas |as historias.

Por si fuera poco, todos los persongjes - incluso por pequefios que parezcan- tiene tras de si una historia
personal gue enriquece mucho més la historia. En €l caso de Jasleen, Cho y Hyen sus vivencias |os vuelven
casi realesy hasta pude imaginarlos fuera de las paginas del libro. En realidad, tuve mucha empatia con
todos | os persongjes -dios, como me enamoré de Cho- 1o que realmente me hizo vivir esta historia.

Parafinalizar, solo hay un par de detalles que no me convencieron durante lalectura: uno, que la historia se
narra desde tres puntos de vista en un mismo capitulo. Y o hubiera optado por manejar uno solo -en tercera
persona y paradiferenciar las narraciones de Jasleen y Cho hubiera bastado con mencionar su nombre en €l
subtitulo, pues en muchas ocasiones me confundia un poco ya que ambas estan en primera personay a pasar
las paginas no sabia através de quién la estaba leyendo. Y dos, debido alos POV's me pareci6 que los
capitulos se aargaron, yo habria separado la pesadilla de |0 que sucede en larealidad para que resultaraen
mas capitulos y todo quedara un poco més claro.

Maés libros como este, por favor. Y, lo mésimportante, iNECESITO UNA SECUELA!

Valerie says

Cuando empecé aleerlo me di cuenta que es el primer libro que leo con este estilo tan peculiar y que hizo
gue me introdujera en su trama. Empieza presentandonos a dos persongjes, Bear y Horse, que ven
sumergidos en un mundo de pesadillay que parasalir de ali deberén 3 pruebas. Pero hay otro mundo en €
gue se va alternando la historia, y en ese se va contando la vida de Jasleen, una estudiante atormentada por
los dibujos de su creacién y que terminan cobrando vida. En si este personaje es muy enigmaético parami, y
terminé por admirarla. Ellaira contando cada paso gue ira haciendo, acompafiada de Kyung, €l hermano



menor del chico que fue popular en laescuela. Kyung ha sido siempre la sombra de su hermano y ala muerte
de é, todos | os dedos i nevitablemente tornaron a su persona, algunos deseando que fueraél e que haya
muerto. Este personaje me gust6 también por el lado asiatico que tiene, pero claro no fue lo que mas me
gust6 de é, sino el lado sombrio que tiene. Pero é no es el que cuenta su historia, alguien se la cuenta por €,
detallando cada sentimiento que le varecorriendo, con tal detalle que me hace poder meterme en sus zapatos.
Sin duda, estaforma de narracion fue la que mas que gusto, mejor dicho, laque me encant6. Y sumados con
los demés estilos de harracién que hay en la historia, todos no hacen mas que aumentar mis ganas por
seguirlaleyendo. Pues aqui puedes encontrar todos | os tipos de narracion contados tan precisamente que no
se le hace dificil volverse uno con latrama.

Leer més: http://va erie-historiastipoanime.blo...
Copyright © Widget Craft

Janina | beth Flores says

Resefa

Me tomo mas tiempo del que tenia planificado pero finalmente pude terminar la novela. Estda novela me fue
entregada como parte del Ebook Tour, mi primer libro como resefiadora de la comunidad. Quiero comenzar
diciendo, que me enamore de la portada, asi como de la sinopsis desde € primer instante que se presento.

Desde el principio, esperaba que fuera una novela diferente y definitivamente, lo fue. Quiero aclarar que
desde un principio lanovelate atrapa, es algo asi como "Alicie in Wonderland conoce a American McGee's
Alice, y American McGee's Alice conoce a Alicie in Wonderland"; por los temas tratados, especialmente
aquel relacionado alalocura, y claramente, también estd influencia por la animacién japonesa, mitos
asiaticos, juegos survive aungque en si s un poco méas compleja porgue no se trata de una novela de terror,
aungue en muchos instantes |o senti asi.

La historia nos presenta dos personajes en un mundo de pesadillas, donde paralograr sair de dicho mundo,
tienen que enfrentarse a 3 reyes que son ala par sus peores miedos (parami o fue), pues al mismo tiempo
iremos observando larealidad que viven dia a dia ambos personajes. Poco a poco, en € transcurso de su
"escape”, ambos jovenes, iran enfrentando a sus peores miedos, y dudas en € camino hacialalibertad.

El juego macabro que apenas dio inicio, me gusto bastante. Tengo que admitir que a cada pagina que me
encontraba podia palpar 1o que estaba leyendo, podia sentir e imaginar cada detalle descrito e incluso oler
algunas cosas. Parami el mundo de pesadillas estuvo cobrado de colores grises matizados, como observar
unapeliculacasi ablanco y negro. Me fascinan estés historias, las cudles no son comunes. En PsyCho
podemos leer eir entrelazado el mundo de pesadillas con la sicol ogia humana més oscura que |levamos
todos. Temas como el suicido, la esquizofrenia, locura, medicacion, depresion, presion social y familiar,
entre otros se entrelazaban alo largo del camino de pesadilladel que deben escapar ambos persongjes.

Jasleen, la protagonista, es una muchacha con mucho talento; una dibujante excelente, que es atormentada
por todo aquello que cobravida en su imaginacion, incluso un gato muy peculiar que no posee una pata pero
gue hace que lo ames y odies por su egocéntrica personalidad. Como mi debilidad son las pelirrojas, terminé
enamorada de ella. Aunque de plano creo que mas de su fisico y su fragil mentalidad. ¢Por qué? Parami la
locura es hermosa, y esté personaje me atrajo demasiado en ese aspecto.



Sin embargo, el personaje con quién me senti sumamente identificada es el protagonista masculino de la
novela; Kyung Cho, tal vez porque es asiatico(?), pero su vida "perfecta’ y su propialocura; personalidad
multiple, espacios blancos en su mente, su familia, quiénes e rodean, € tragico evento familiar, etc., me
hicieron sentir como él. Puede ser que también se deba a que su parte est4 narrada en segunda persona, y esta
narracion me vincul6 més al persongje de lo que hizo la primera persona con la cua se describe a Jasleen,
pese a que ella es en muchas ocasiones resulta mucho més valiente que Kyung.

Latramade lanovelaes algo confusa, sobre todo por |os tipos de narracién que maneja; primera persona
para Jasleen, segunda persona para Kyung, y tercera para el mundo de las pesadillas. Como lectora, mi tipo
de narracion preferida es la segunda que sin duda te sienta en |os zapatos del protagonista, talvez me hubiera
encantado que se aventurara allevar la novela en segunda persona, pero posiblemente, dado que no es muy
comun, a muchos les hubiera desagradado. No obstante creo que es un proyecto ambicioso e innovador. Es
nuevo encontrar esté manejo de tiemposy narrativas. Lo que hace de la novela muy original.

Me gusto €l giro de detalles, porque habia cosas que suponia podian suceder y al final no sucedieron, lo que
implica que hubo muchos giros inesperados y eso me agrado, porque cuando una novela resulta demasiado
predecible, pues suele hacernos perder el interés.

En cuando alarelacion intima de ambos personajes, creo que estuvo bien manejada, en este caso si |0 senti
predecible, pero fue bien mangjada porque no es una historia de amor, asi que si estas buscando amor
imposible y que se den de largas en la novela por ello. No, PsyCho no es una historia de amor, es una historia
muy distinta, asi que no me preocupe en ese punto, tal vez me hubiera gustado algo més de desarrollo en lo
gue sentian ambos muchachos, pero fuera de ello estuvo bien.

En algiin momento también pense que debido a sus problemas sicol égicos, era mas que obvio que su
situacién emociona/sentimental no estuvieradel todo desarrollada, porque... bueno, cuando uno tiene una
mente un poco compleja que sobrellevar encima de uno, es complicado enamorarse asi de "facil". Asi que; la
autoratiene un punto a su favor en lo bien que fue llevado el beso.

Como mencione antes, hubo muchos momentos que pense que la historia es algo asi como "Aliciaen el Pais
delas maravillas' solo que influenciada por una pesadilla, el tema de lalocurano es comun en laliteratura
juvenil. Hay que tomar en cuenta que estos son dos personajes que por ciertas circunstancias aln no estén
seguros de porgué se encuentran en ese mundo de pesadilla, y aln asi se enfrentan en la medida que pueden a
los retos que se les proponen. Esto te llevaamiles de ideasy situaciones que esperas sucedan, sin duda...
deja un buen sabor de boca.

En cuando al final, me gusté mucho, creo que falto un poco més de algo. No sé, no lo podria definir ain,
pero lo senti un tanto brusco ¢Ta vez hubiera sido bueno alarga el desenlace un poco més? no 1o sé, pero
creo que estuvo bien aunque si me falto un poco, fuera de eso creo que es una novela experimental con muy
buenos resultados que recomiendo se den la oportunidad de leer.

{ ProsvsContras}
Puntos Positivos: Es una novelainnovadora. Es fresca, tiene ideas que no vas a encontrar. Los personajes

estan muy bien mangjados, ademas de que siempre vas a estar expectante de lo que pueda suceder, nada esta
totalmente predispuesto en este juego macabro, y veras que ciertamente tampoco |os personajes o estan.

Puntos Negativos: L os problemas técnicos que tuve con el EPUB. Posiblemente, los tres tipos de narrativa
usados; a mi me encanto la dindmica que podia encontrar, no obstante me hubiera encantado mas leer la




novela solamente en segunda persona, parainvolucrarme més. Claro est4 es una opinion personal.

Maria Belen says

Segunda vez que leo PsyCho y quede prendada como agquellavez que lo lei, me siento atraida por mundos
OSCUros 'y persongjes desquiciados asi que ya se imaginaran mi sorpresay emocion a encontrar un libro con
estas caracteristicas. Debo decir que me considero una lectora bastante exigente y hay que ser sinceros, la
calidad de novelas que abundan hoy en diaen laslibrerias es relativamente inversa ala cantidad de dichas
novelas que parecen una copia de la copia de aquella que en su tiempo tuvo éxito por ser innovadora. Y es
justo eso lo que la mayoria de los lectores buscamos en un libro: Innovacion, originalidad y creatividad; y es
un placer decir que fue justo eso lo que encontré en PsyCho.

INNOVACION por arriesgarse con personajes complejos (ella esquizofrenicay el con trastorno de
personalidad multiple) que dificilmente encabezarian lalista de |as parejas mas populares en laliteratura
moderna. ORIGINALIDAD por € concepto del mundo de las pesadillas (en esta parte se nota mucho la
influenciadel anime) y CREATIVIDAD por lamanera en que la historia de Jasleen/Bear y Kyung/Horse en
contada. Cuando estan en € mundo de | as pesadillas es en tercera persona, algo muy acertado ya que explica
mejor la asfixiante atmosfera de ese mundo, cuando estén en el mundo real, por asi decirlo, latramaes
contada por Jasleen en primera persona, algo que disfrute mucho por que después de todo ¢Quien mejor que
ellaparaexplicar su vision del mundo debido a su trastorno?y el punto de vista de Kyung esta redactado en
segunda persona, como s alguien cercano contara su historia ¢Ray tal vez? Hablando de, |os personajes son
encantadores en el sentido anglosajon de la palabra. Los odias 0 |os ama pero ninguno te esindiferente.
Personalmente ame a Daxilon, ese condenado gato de tres patas y me pregunte que hariayo en su lugar.
Lamento decir que exactamente lo mismo que €, tal vez por esarazén no lo llegue a odiar tanto como
esperaba.

Respecto ala historia de amor, debo decir que estoy hastiada de |os romances poco realistas que solo con
verse se juran amor eterno, en PsyCho no hay nada de eso, efectivamente |0s personajes se enamoran pero
tras pasar por situaciones dificiles. Unaromance con e que me senti un poco identificaday que me degjo con
un buen sabor de boca.

Al principio del libro no teniala mas remotaidea de como iba aterminar de hecho laidea de que e mundo
delas pesadillas, €l ingtituto y las familias distantes no era mas que la aucinacion de dos pacientes de un
psiquiétrico estuvo rondando por mi cabeza por bastante tiempo. Pero mientras mas me acercaba a final no
me fue dificil adivinar que iba a pasar, me parecié un poco apresurado y me dejo con agunas interrogantes
(sobretodo respecto a Ray) eso si, disfrute mucho laincursion de la mitologia asiética un punto mas a Nataia
respecto alaoriginalidad.

En general PsyCho me parece una excelente primera novela, la autorano la penso para mostrar sus cartasy
la clase de historias que nos presentara en el futuro. Muchas felicidades reina, gracias por tan maravillosa
historia que nos demuestra que lalocura, no es del todo mala ni mucho menos el fin del mundo.

Lilith says



RESENA COMPLETA EN M| BLOG: Recuerdos e llusiones

Sé que muchos no han tenido buenas experiencias con los E-book Tours, no sé si yo soy afortunada pero me
he encontrado con lecturas realmente agradables, que sorprenden, que desde mi punto de vista son mejores
gue muchas historias respaldadas por editorialesy me convencen de que una publicacién sin editoria no es
sinénimo de bgja calidad o malatrama.

Psy+cho es una de esas historias que sorprenden: poco comunes pero con una historia muy bien armada. La
portada fue lo primero que me llamé la atencion y aungue no me gustara el cambio debo decir que ahora que
lei el libro, veo que la primera portada no tiene mucharelacion con € libro asi que supongo esafue larazon
por lacual la autora decidié cambiarla. La sinopsis me llamo todavia mas, dos personas atrapadas en un
mundo de pesadillas buscando desesperadamente salir de él, mientras que en el mundo real, dos personas se
encuentran en otra clase de pesadilla constante debido a sus problemas mental es.

La ambientacion estuvo bien, pero ami parecer le faltdé un poco mas de descripciones de Nueva Y ork,
aungue son pocas las cosas que ocurren en laciudad lo cierto es que si no o mencionan podria ser cua quier
otro lugar, es como si la ubicacion en larealidad no importara. Por otro lado, |as descripciones en e mundo
de las pesadillas me encantaron, a diferencia de Nueva Y ork —que en ningn momento me senti en la ciudad-
pude apreciar |0 espeluznante del mundo que Natalia cred, cada detalle ayudd adentrarme més, fue todo tan
tétrico que no me extrafia que Bear y Horse no quisieran volver ahi, si me ocurriera también desearia salir de
ese mundo lo antes posible.

L os personajes me gustaron mucho, no se me hicieron pesados ni odiosos. Jasleen tiene sus inseguridades y
al igual que Kyung ambos tienen una verdadera razén para su aislamiento, un motivo de peso que les abliga
atomar esa actitud. Si hubo alguien a quien quisiera agarrar a cachetadas ese seria el padre de Kyung, la
mama me parecio intolerable pero su papa... cielos ¢cdmo puede haber gente asi? jporgque me consta que
existen personas asi! En cuanto a Bear y Horse, desde las primeras péginas te das una idea de quienes son los
gue estan detras de esos craneos y la curiosidad me mataba, queria saber qué es lo que provocaba que ambos
persongjes volvieran a ese horrible lugar apenas durmieran. Me encant6 que Bear y Horse demostraran su
fortaleza, que a pesar de saber sus debilidades hicieran todo por seguir adelante, que tuvieran dudas pero que
se apoyaran entre €llos.

Otro punto afavor de lanovelafue e romance, me encant6 que no usara el recurso del amor a primera vista
y que alos cinco minutos —0 menos- ya se juren amor eterno. Agradezco que el romance fuera progresivo,
gue la autora se haya tomado el tiempo para hacer que |as emociones de |0s persongjes fuera evol ucionando.

Lo Unico que no me convencid, o més bien, me dej6 un poco insatisfechafue el final. No me lo tomen amal,
no es un final malo sélo que para mi fue un poco precipitado como que después de todos |os momentos de
tencion y accion € final se desarroll6 demasiado rapido, esperaba mas. Sin embargo me gusté que todo
guedara asentado y aunque las cosas siguen sin ser perfectas para ellos, si son mejores de lo que estuvieron
por mucho tiempo. (view spoiler)

iAhy casi lo olvido! Otro punto GRANDE asu favor, es €l uso de la mitologia china/coreana/ japonesa para
completar latrama. Da la oportunidad de conocer |as creencias que se tienen en otros paises. Fue un dato
bastante interesante.




Mayu says

9/10

()

PsyCho es una novela que empecé con mucho miedo, debo admitirlo. Se sale completamente de mi zona de
confort literaria, y por eso mismo, temialo que podia encontrar entre sus paginas. Més cuando la misma
Nataliatemiaqueyo letirarael libro alacabeza. ¢{Por suerte para ella? No ha sido asi. PsyCho me ha
gustado mucho, me ha encantado, sus protagonistas me han enamorado y aunque no siempre me resulto fécil
entender la narracion, los entresijos enrevesados de este mundo literario, jamas pensé en abandonar esta
novela, sentia demasiada curiosidad, estaba demasiado enganchada, y amaba demasiado a Kyung y a Jasleen
como para abandonarlos en su vigje.

()

Parami, PsyCho no es una novela perfecta, pero si es una gran novela, y creo que se merece una
oportunidad, igual que se merece formar parte de nuestras estanterias. Quizas no sea el mejor libro del
mundo, ami no me lo parece, pero es bonito. De verdad es bonito. ¢Sabéis o mucho que me han enamorado
Kyung y Jaseen? ¢Y |o muchisimo que he adorado su historia de amor? Pues eso ha sido |o que ha marcado
ladiferencia. Parami PsyCho ha sido unalectura adictiva, incluso encantadora, que me hatenido suspirando,
saboreando cada momento, y todo porque Kyung y Jasleen se han metido bajo mi piel, y lo mismo me ha
pasado con su otrarealidad, vistos como Horsey Bear.

No voy amentir y decir que PsyCho me ha parecido una noveladiez, porque a salirse de mi zona de confort,
no hasido asi, pero si puedo afirmar que he disfrutado de este oscuro, raro, conmovedor, vigje literario.
Tampoco es que vaya a obsesionarme con este libro y suspirar por él para siempre, pero s€ que voy aamar a
Kyung y a Jasleen durante toda mi vida. ¢Acaso eso no es suficiente? Parami, Si.

Natalia es una escritora con un gran don, para escribir, paraintrigar, para conmover, para crear tramas que
sorprendan, para hilar momentos inesperados, dulces, dolorosos, sublimes, pero su mayor don, son esos
personajes que ella crea, siempre alejandose de topicos. No sabéis o mucho que yo he adorado aKyungy a
Jasleen, desde la primera pagina, 10 mismo cuando ambos se encontraban en ese mundo de pesadilla, y
usaban mascarasy € sobrenombre de Horsey Bear. Desde €l primer momento fue sencillismo ponerme en
lapiel de ambos, saber que sentian, como lo sentian, percibir el mundo bajo sus ojos, pero no solo eso, desde
el primer momento, supe que iba a enamorarme de ellos, y asi fue, y cuanto més leiay mas los conocia, més
me enamoraba yo, mas me conmovian, mas se me metian dentro del pecho, para siempre. Si, creo que les
VOy aquerer siempre.

(..)
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