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Este libro sostiene que toda conducta humana tiende a estar subordinada al propésito de los genes de
reproducirse. Este enfoque que llamamos evol utivo permite dar una respuesta a una serie de interrogantes
gue la humanidad hatratado de responder desde siempre relacionadas con la sexualidad, la formacion de
pargiasy la seduccion:

¢Qué quiere e hombre? ¢Qué quiere lamujer?

¢(Paraqué sirve €l sexo?

¢Qué estrategia reproductivatiene el hombre?

¢Qué estrategia reproductivatiene lamujer?

¢Cud es el objetivo del cortejo?

¢Qué puedo hacer como mujer paraelegir mejor?

¢Por qué el amor siempre pide més y nunca obtiene lo suficiente?

¢Por qué laatraccion sexual es un proceso que no podemos explicar?

¢Por qué lo que es atractivo para algunos no lo es para otros?

¢Por qué nuestros genes eligieron el sexo como mecanismo de reproduccion?
¢Como podemos mejorar nuestras habilidades de seduccién?

¢COmo hacemos para ser |0 que queremos ser?

¢COmo hacemos para entregar lamejor version de nosotros mismos?

¢Por qué el penetiene laforma que tiene?

¢Paraqué el prepucio?

¢El tamafio importa?

¢Paraqué un glande?

¢QUué pasb con € baculum (hueso interno del pene)?

¢En que sefijan las mujeres cuando realizan su eleccién sexua ?

¢Qué atrae alos hombres?

¢Coémo funciona la seleccion sexual ?

¢Por qué los hombres se enamoran a veces solo con la mirada?

¢Por qué las mujeres necesitan hablar para enamorarse?

¢Por qué las mujeres se sienten atraidas por hombres que les regalan diamantes?
¢Por qué alas pavas reales |e gustan los pavos reales con colas grandes?

¢Por qué somosiinfieles?

¢Por qué todos estamos en contray todos la practicamos o la fantaseamos?
¢Por qué laatraccion de ser infiel es casi irresistible?

¢Por que existe el amor roméantico?

¢Por qué las mujeres se enamoran de los hombres equivocados?

¢Por qué estar enamorado es un estado magico, sublime?

¢Por qué no puede durar para siempre?

¢Por qué las mujeres se enamoran y después intentan cambiarlo?

Este conocimiento, junto con la aplicacion de técnicas de Programacién Neuro Linglistica (PNL) no permite
modificar nuestro comportamiento paratener unavida sexual y amorosa mas satisfactoria.
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