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Las experiencias científicas de la doctora Kübler- Ross nos hacen comprender que la experiencia de la
muerte es casi idéntica a la del nacimiento, puesto que se trata del inicio de otra existencia, el paso a un
nuevo estado de conciencia en el que se continúa experimentando, viendo y oyendo, comprendiendo y
riendo, y en el que se tiene la posibilidad de continuar el crecimiento espiritual.
Gracias a ella sabemos que una luz brilla al final, y que a medida que nos aproximamos a esa luz nos
sentimos llenos del amor más grande, indescriptible e incondicional que podamos imaginar.
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From Reader Review La muerte: un amanecer for online ebook

Paola says

This book is amazing!!! The stories helped me find solace after my fathers death.

Mary says

This book was wonderful and very helpful. I love the letter to Dougy at the back of the book. It is exactly
how I believe and will be sharing with my girls as we work through the recent loss of our grandmother. This
book gave me great peace about dying.I really enjoyed the parts regarding children as this is why I picked
this book up in the first part. It was a easy book to read. This book isn't so much about dying as it is about
living~working through your unfinished "stuff" before you die.

Alexander Ryuu says

Lamentable. New Age puro en sus inicios. Realmente se notan sus influencias de oriente. La misma señora
negaría al final de sus dias todo su trabajo, tildándolo de patrañas. Leí esto por pura curiosidad, y lo hallé
totalmente new age.

Daniel S says

“I knew what it was like to have everything and still to have nothing.” [p.5]

“But I'm trying to say to you is that knowledge helps, but knowledge alone is not going to help anybody. If
you do not use your head and your heart and your soul, you're not going to help single human being.” [p.6]

“Should you shield the canyons from the windstorms, you would never see the beauty of their carvings.”
[p.11]

“This is, I think, the meaning of suffering: all the hardships that you face in life, all the tests and tribulations,
all the nightmares and all the losses, still viewed as curses by most people, as punishment by God, the
something negative. If you would only know that nothing that comes to his negative. I mean nothing... Every
hardship is an opportunity that you were given, an opportunity to grow. To grow as the sole purpose of
existence on this planet Earth.” [p.35]

“People disconnecting from you is one of the worst deaths you can experience.” [p.45]

“Man has existed for 47 million years and has been in his present existence, which includes the facet of
divinity, for 7 million years. Everyday people die all over the world and yet in a society that is able to send a
man to the moon and bring him back alive and safe, we have never put any efforts into the study of an
updated and total definition of human death.” [p.67]



“Death is not scary. It is what we make out of life that is the problem.” [p.73]

“Most of us have been raised as prostitutes, "I love you if..." And this word "if "has ruined and destroyed
more lives than anything else.” [p.99]

“And the greatest grief you can ever experience, which is far greater than any loss that anybody ever talks
about, is the grief over love that you have never experienced. That is the greatest grief.” [p.130]

“Your life here is almost nothing but the sum total of every choice you have made during every moment of
your life. Your thoughts, which you are responsible for, are as real as your deeds. You will begin to realize
that every word and every deed affect your life and also touch thousands of other lives.” [p.130]

“They have to make it themselves. Love, real love is the answer. My teachers give me the best definition of
what love is really all about-real love means that you allow them to learn the lessons without rescuing them.”
[p.150]

“Everybody is perfect. And if they are ending up not perfect, it's because they have not experienced enough
love and understanding.” [p.160]

Jennifer Miera says

I read Ross's "On Death and Dying" in high school and was looking for a bit of reassurance about the
pending deaths of several family members. Ross is so sure about what happens at "the end" and believes it is
simply a rebirth - an emerging from the cocoon (body) and reuniting with the love source. I remain a bit
skeptical.

Petra Hermans says

A new light gives new insights.

Hussein says

Bueno pero corto

Me gusta la percepción de la muerta que tienen la autora del libro, sin embargo me hubiera gustado mas
datos científicos o eso esperaría de su alusión a numerosas investigaciones

Mary says

Había escuchado algunas referencias sobre Elizabeth Kübler-Ross, pero solo hasta ahora leyendo este escrito
empiezo a conocer por ella misma, su trabajo, su pensamiento y la existencia de esa peculiar disciplina



llamada "tanatología" que intenta estudiar, de manera científica, el fenómeno de la muerte.
Aunque la muerte es un hecho real que nos afecta a todos, directa e indirectamente, no es un tema frecuente,
ni popular en nuestra cultura, siendo incluso un argumento evadido y percibido con rechazo y temor. Incluso
para quienes tienen fuertes referencias religiosas, abordar la muerte de otros y más aún, recordar que
nosotros mismos llegaremos a ella, es frecuentemente un motivo de conflicto y dolor.

Personalmente, me parece fantástico que existan personas e instituciones que de manera científica hallan
hecho de este tema su objeto de estudio, no solo desde el punto de vista médico, sino encarando sin
prejuicios, esos extraños fenómenos asociados a ella que la sociedad tiende a ignorar o subestimar, por
tratarse de cosas incomprensibles, que se salen de nuestro modelo de pensamiento materialista.

Como lectora común y no siendo experta en el área, no estoy capacitada para evaluar profesionalmente la
validez científica de la metodología empleada, así como tampoco las interpretaciones dadas a los hechos, que
en sí mismos, como fenómenos extraordinarios, incomprensibles, pero "reales", no tienen discusión. Sin
embargo, la profundidad de su pensamiento, sus reflexiones e intuiciones basadas en la experiencia y su
modelo, propuesto al mundo como forma nueva, abierta y positiva para enfrentar las enfermedades
terminales y la muerte, me parecen un valioso aporte que debemos considerar de manera seria.

Leer este libro ha sido solo el comienzo, es un tema que se necesita profundizar, pero si la muerte, como dice
Elizabeth Kübler-Ross " se trata sencillamente de abandonar el cuerpo, como la mariposa abandona su
capullo de seda, para mudarse a una casa, a una existencia, más bella" entonces, sabré que cuando llegue
para otros y para mí, no tendré nada que temer.

Kristina says

This book is like my bible. It helps me whenever someone close to me dies.

Gwen says

J'ai énormément apprécié ce livre. Ce fût une lecture agréable et très intéressante. A la fois sur le plan
intellectuel et spirituel.
J'ai trouvé que l'auteur avait écrit le livre avec une grande ouverture d'esprit et qu'elle même avait une grande
ouverture d'esprit. En lisant ce livre, j'ai eu envie d'acquérir cette même ouverture d'esprit.
Je conseille de lire ce livre s'il on a un minimum d'ouverture d'esprit et envie d'en savoir un peu plus sur le
sujet traité.
Bien que j'ai apprécié cette lecture, il faudra néanmoins que je le relise au moins une fois, histoire de voir si
j'ai bien compris les propos de l'auteur et le combat qu'elle a mené durant sa carrière à la fois contre les
préjugés, certains de ces confrères et autres personnages.... Une deuxième lecture me permettra de mieux
comprendre le livre.

Gloria Elena . says

Me habían recomendado esta autora como una autoridad en el tema de la muerte.



Parece que su mejor libro, desde el punto de vista médico y científico es "La muerte y los moribundos",
donde explica las fases que experimentan las personas antes de morir (algo así como rabia, depresión,
negociación, aceptación...).

También me habían dicho, que la autora, que era médico y psiquiatra, había tenido un cambio y sus últimos
libros se habían vuelto más espirituales o esotéricos.

Cuando fuí a la librería solo encontré este libro de ella.

Básicamente este libro tiene tres conferencias que dió en algún momento, donde someramente cuenta
experiencias de personas que fueron y volvieron de la muerte. El problema no es sí uno cree o no en esto.
Incluso si el tema me apasionara, he leído otros libros mejor documentados y con muchos más casos.

Aún así, no era lo que buscaba. Demasiado vago el libro, aún para quien se considere espiritual y creyente.

Jose Luis says

El libro tiene buen comienzo aunque el uso de palabras españolas como "vosotros", "habeis", "se os dejéis" y
así por el estilo me llegaron a cansar por la falta de uso en México y que en momentos tenia que "traducir"
para asimilar la lectura.
Del contenido muy bueno, un poco corto con sus 137 páginas te quedas esperando más. Me hace falta leer el
CD que viene incluido que espero sea de mayor duración que el libro. ¿recomendable? Si. Yo lo llamaría un
libro introductorio de la autora

Ruth Santana Valencia says

Se podría decir que es entre un resumen y la segunda parte de La rueda de la vida.
Es un libro pequeño de 119 páginas de fácil lectura y letra grande (cosa que agradezco) recomendado si estas
pasando por algún duelo.

M.Mercè says

Rellegir aquest llibre és sempre un consol, sempre!

Marla says

Amazing. Grief just fascinates me. EKR's experiences just fascinate me as well.


