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Esta es la historia de un chico de barrio que, desde la distancia de sus 46 años, sale al encuentro del
adolescente problemático, el joven perdido y el hombre en busca de destino que fue. A partir de capítulos
muy cortos e intensos, que demuestran una capacidad de autoanálisis y de observación muy poco comunes
y un sentido del humor sobresaliente, Juan del Val nos va contando cómo ha sido «madurar», nos relata sin
tapujos las veces que se ha perdido, y compartimos su alegría y su asombro cada vez que siente que ha
aprendido una lección.

Desinhibido y audaz, su relato va desde cómo fue crecer en un barrio humilde madrileño, buscarse la vida en
el periodismo de principios de los noventa sin estudios, ir triunfando en su profesión y, sobre todo, nos
cuenta lo que ha aprendido de las mujeres, su auténtica vocación.

«Nunca pensé que se atrevería a contarlo», Nuria Roca.
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From Reader Review Parece mentira for online ebook

Iratxe Glastonbury says

Es entretenido, pero nada mas. No es un gran libro. Me esperaba mucho mas. No es una novela, es una
recopilación de anécdotas sobre las que él protagonista reflexiona. Ni siquiera tiene un final claro.
Una decepción.

Jose Marin says

No quieres acabarlo, me lo he bebido en tan solo dos mañanas y es que cuando empiezas, no puedes parar.
Grande Juan. Te felicito.

Soledad Camps Ramos says

Le doy una estrella y estoy siendo muy generosa.
Una absoluta pérdida de tiempo para mi gusto.
Lo único que me consuela es que lo he sacado de la biblioteca y no me he gastado lo que cuesta.

MG says

No me ha gustado. La historia es simple y esto es lo que pasa cuando te dejas llevar por la curiosidad a raíz
de una entrevista y no porque de verdad te interese el libro, que no suele merecer la pena.
Completamente olvidable.

Un té con Ceres says

Vaya por delante que si no habéis leído Para Ana (de tu muerto) y Lo inevitable del amor, ambos escritos por
Juan junto a su mujer Nuria Roca, debéis leerlos. Tras haberlos leído cuando se publicaron esperaba con
ganas nuevos libros, de Nuria, de Juan o de ambos. Sus historias y su forma de escribir hacen que leer sea
una adicción.
Fue una grata sorpresa saber que se publicaría este libro y al leer la sinopsis y ver que no era una novela de
ficcion sino que trataba de su vida, me hizo dudar pero me animé y lo compré. Me ha encantado, lo he
disfrutado, me he reído, me he puesto en su piel... ¡no quería acabarlo!. Nuevamente me ha atrapado su
forma de contar, de transmitir. He pasado el libro preguntándome que hay de realidad y de ficción porque
como dice el título "Parece mentira". Me he rebanado los sesos tratando de adivinar a quien se refiere en
determinados capítulos y eso hace la novela aún más entretenida. ¡No dejéis de leer este libro ni los
anteriores!
Valoración: 9/10



Sonia says

Empecé este libro por puro morbo. Conozco a Juan de un programa de radio que hizo hasta hace poco, y a
pesar de no comulgar con muchas de sus opiniones y gustos, me caía bien. El libro me ha resultado
entretenido, aunque no ha llegado a transmitirme mucho. Narra su vida, a través de un personaje, y las partes
más duras, aunque te hacían pensar, tampoco me transmitieron dolor. Está claro que el autor no lo pretendía,
pero creo que podría haberlo escrito de otra forma. Y me ha chirriado un poco ciertos comentarios
despectivos con el físico de las personas. Entretenido

Ana Alba Rodríguez says

Tenía muchas ganas de leerlo y está bien, pero te deja con ganas de más, de más "chicha", argumento, trama,
historia. No tiene cohesión, ni siquiera un capítulo continúa al otro. Te da la impresión que el personaje está
muy orgulloso de sí mismo y quiere convencer a los demás de lo bien que está actuar como él. No hay
ninguna evolución del personaje durante el libro. Sin embargo, se lee muy fácil y es muy entretenido.

Susana Monedero says

El libro empezó bien, ameno, divertido, rápido... pero a medida que avanzaba la historia empezó a cargarme,
esa falsa modestia... y encima que se molestara porque le pagaran con la misma moneda!!! Y ya el remate es
leer que no lee. Para mí, un escritor que no lee ya ha perdido toda mi atención.

Rocio says

Cuando empiezas a leer a un autor y comienzas por su última novela supongo que suele aparecer eso que
llaman incertidumbre pero que a la vez te da la curiosa libertad de poder exprimir cada página sin prejuicios
ni expectativa alguna. La historia se estructura en pequeños capítulos que comienzan siendo bastante
desordenados para convertirse en una narración cada vez más sensible y auténtica. En realidad no es hasta
aproximadamente la página 150 cuando comienza a atrapar, a mostrar ese lado femenino del que tanto habla
antes Juan del Val, es a partir del último tercio del libro cuando descubres su esencia y su centro: Julia. Es
sencillo pero apasionado, frágil y chirriante, y ante todo un hombre abierto en canal frente a una lectora o
lector que debe leer sin prisa y sin prejuicios. Una lectura agradecida y una historia sin terminar a drede.

Marta says

Se lee en nada de tiempo, es bastante amena y curiosa



Rosana Adler says

Dos estrellas. De 0 a 10: 4.

"Parece mentira" está bien redactada, aunque no acaba de parecer una novela.

Capítulos cortos, la mayoría de ellos acabados con el resumen de la conclusión a la que llega el protagonista
a partir de la anécdota que cuenta.

Hay humor, ingenio, incluso profundidad y momentos emotivos, duros, que en ocasiones pueden resultar
crueles por su sinceridad, desde su estancia en un manicomio ("A los manicomios ya no se los llama así, sino
hospitales psiquiátricos o unidades de internamiento. No es importante el nombre, pero yo prefiero llamarlo
manicomio porque suena peor.") a la compleja relación con su familia (madre, padre, hermano, hermana,
cuñado).

Mantiene el interés y la "intriga" al aparcar un tema y no recuperarlo hasta varios capítulos después,
"resolviendo" las situaciones en varias entregas.

Sin embargo, le falta cohesión, sentido a lo que se cuenta, y acaba sin una sensación de final, de conclusión,
como si no hubiera un motivo para reunir todos esos relatos autobiográficos del protagonista, lo que deja la
narración coja, a falta de algo que el autor no ha sabido o querido incluir.

David Gas says

Me resulta un libro muy simple y vacío. No vale la pena más allá del morbo de conocer la relación de Juan
del Vale y Nuria Roca. La veo una obra comercial y de escasísimo interés.

Ssanp says

Me ha parecido una porquería. No tiene argumento claro y no sabria decir de qué trata. Se lee rápido, eso si.
Sinceramente creo que está publicada por ser quien es y venderá gracias a las entrevistas televisivas donde a
costa de comentar que tienen una relación abierta en su matrimonio le salen varios lectores más por puro
morbo.
Si piensas leerla mejor no pierdas el tiempo.


