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Anastasia says

??? ?, ? ?????? ????? ??? ?????????? ???? ?????????? ?? ????????????.

????? ????? ?????????, ??????? ? ?? ????, ??????? ??? ???? ???? ?????? ?????? ? ?????????? ????? ??????? ?
????????? ???????.

??? ? ??? ????????, ??????? ?? ?? ????????, ??? ? ????? ???????, ?? ??? ? ?????? ????? ? ??????????????.

? ??????????? ???? ????? ????? ????? ???, ???? ???, ???????, ??????? ?????????.

Rykon says

?????? ????? ??? ?????????? ????? ??? ???? ???????? ?????? ??????, ??? ??????.
? ????? ????, ? ? ??? ????, ??? ???????? ? ??? - ??? ?????? ??????, ? ??? ?????????? ? ??????????? - ???? ??.

??? ??? ?????? ????? ??? ?????????? ???????, ??????? ??????????? ?????: ??? ?????, ????? ? ??????? ?????
(????????? ? ?????????????? ?????????, ???????!) ???? ??? ?????? ??????? ?????????? ? ???????. ? ??? ??
????? ?? ????????.

?? ? ??????:

"?????????? ?? ??? ????? ?????, ? ??????? ? ???? ??? ?????? ?? ?????????, ?? ??? ???? ?? ???: ? ????, ???
?????? ?????? ? ??????? ??????? ?????????? ?????????? ??????? ????????. ? ????, ??? ???? ???????? ?
???????????????? ???????????? ?????? ???? ? ?????????? ???????????, ????????? ????? ????????? ????, ?
???????? ??????? ??????? ???? ?? ?????? ??????, ?? ? ???? ??? ??????????, ????????? ??? ?????????? –
?????? ??????, ??? ??? ?????????? ????????, ? ??????, ?????????? ? ??????????. "

Yuliya Yurchuk says

?? ?????? ??????????? ???? ????? ?????, ??? "??? ?? ??? ????????!" ???? ? ???????, ??? ????? ? ????? ??????
?? ???? ????????? ? ?????????:)
??? ?????? ???? ?? ???? ??, ??? ???? ????? ??????, ? ??? ?????? ????? ? ????????? ??? ?????? ????? (?? ???
??? ? ????, ???, ???????????????), ??? ??? ???? ??????? ????? ?????? ??????? ????? ?????? ???!

Vladimir P. says

?????? ????????, ??? ?????????? ? ????? ??????????. ?? ?? ?????? ?????? ???????????? ?????? ???????,
???????? ???????? ? ????????????????. ? ???????, ??? ????? ??????-??????????, ?? ??? ???-???? ?? ?????? ?



???????????? ?????. ????? ?????????? ???????? ? ?????????????? ??????? ???? ?? ????????????
???????????? ?????? ????????? ?????, ?.?. ??????? ??????? ?????????????. ? ?????, ????????, ????? ??????
?????? ??????: "??????? ???? ????? ???????? ???????, ??? ???? ?? ??? ???-???? ?? ???? ????????. ?????? ???
????? ?? ????? ? ??????, ??? ? ???? ?????? ? ?????? ??? ???? ????????."

Melanya says

?? ????? ? ?????????????? ????????. ??? ??? ??????? ??, ??? ?????????? ????? ??????? ? ????????????
???????????????? ????????? ??? ??? ?? ????? ?????? ??? ??? ??? ??????? ? ????? ?????? ??? ??? ?? ??????
???? ??????? ?? ????? ??? ?????? ?????????????? ??????????? ???????, ??? ??? ? ??? ????????? ????????
?????????? ?????, ??????? ?? ???????? ?????????????? ?????????. ?? ? ???? ????????? ???????? ??? ?? ?????
??????????? ???????????? ????. ??? ???????? ?????????? ?????????? ?????????? ? ? ?????? ????????
????????????? ?? ?????? ????? ??????, ?? ? ???????? ??? ????????????. ? ???, ? ??????? ?? ??????????
?????????, ?????? ??? ???????? ?????? ????? ?????? ????????. ???? ? ??? ???? ????? ?????? ????????
?????????? ??????????. ??? ????? ??????? ? ????? ?? ?????, ? ???, ????????, ????? ??????????? ?????
???????????? ????????. ??? ????? ?????? ?? ????? ????? ????? ??????? ??????????? ??????? ? ???????????
????????, ????????????? ??????????? ????????, ?????????????? ????, ?????? ???? ? ?.?. ??????????? ??
?????? ???????? ????.

????? “? ????????? ???-?? ??????!” ????????????, ??? ???????? ??????????? ?????????? ?? ????-?? ????????,
?????????? ?????? ? ????????????? ???????????. ?????? ??????? - ????? ? ?????? ??? ?? ???????, ???????
??????? - ??? ???????? ??????? ? ????? ??????? ???? ?????????????. ????, ??? ??? ????????
???? ?? ?????? ?????????????? ? ???????? ????? ???? ??????????, ??? ????? ????????????????, ?? ??????
????? ??????? ???????????? ??????? ??? ??????. ???? ?????? ???, ?? ??? ?????????? ????? ???????? ????????
?? ??????, ?????? ????? - ??? ????? ? ???????.

????????! ?????? ????, ???? ?????????????? ????????, ? ????? ???? ????????? ? ??????? ?? ?????????
??????????? ???????????, ??? ??? ????? ???????? 1) ?????? (??????????? ??????????) ?????????, 2) ???
???????, ???????????? ??-?? ???????????? ??????????? ?????????, 3) ????? ???????????? ??
???????????????? ???/? ??????? ????? ???????, ????? ?????? ??????????? ??????.
?????? ???? ????? ?????? ? ???????????!

????????? ??? ????? ????, ??? ?? ????? ??? ???????? ?????? ?? ????????????, ??????????, ??? ????????????
??? ????????????. ? ?????? ???????, ?????????? ?????????, ??? ??? ?? ?????? ?????-?? ?????????? ???, ???
??????-?????????? ???, ? ??????? ??????. ??????? ??????? ???? ?????? ?????? ??????? ??????????????,
??????? ??????? ???????? ???????????? ?? ??????????????. ?? ?????? ???????????? ??????? ??????? ??????
???? ????? peer-reviewed, ??????? ????????, ??? ?????? ???????? ??????? ?????????????? ??????? ???????.
“??????? ?????? ???? ??????? ?
???????????? ????????????? ????????????????? ???? ??????, ????? ??? Scopus, Web of Science, MEDLINE,
? ??? ??? ?????? ???? ? ????????? ???????? ???-?????? ?? ?????? ?????, ? ??????? – ??? ????? ????? ?
??????? ??????????????? ????????? ??????. ? ??????? ?????? ?????? ???? DOI – ?????????? ???????? ??????,
??????? ????????? ?????????? ???????????????? ???????? ? ???? ?????? (?? ???? ?? ????, ??? ????? ??
???????????, ??? ?????? ???????).” ????? ?????????? ????????? ???????? ????? ?????????? - Google Scholar
(?? ??????, ?? ?????, ??? ??????).

?????? ????, ????? ????????? ? ???????? ?????????, ???????? ????? ? ????????? ? ???????? ????????????.
“????????????????? ?????? ?????? ????????? ???????? ????????? – ???????? ??????, ?????????, ??????



??????? ? ????????? ?? ???? ??????, ???????? (??????? ?????????? ??????), ????????, ????????? ? ??????,
??????????, ??????????, ????? ?????? ?? ?????????????? ???????? ? ??????????? ? ??????, ??????? ?? ??????
? ??????????. ? ????? ??????? – ??????, ??????, ?????? ? ????? ???? ?????? ?????????????? ??????????,
??????? ????? ??????? ?? ??????? ??????. ??? ???? ?????? ?????????? ???, ?? ?? ????? ???? ???????
????????: ???? ???????? ????? ?? ???????? ??????? ???????. ? ??? ????? ???????? ? ???????, ??????? ??
?????? ? ??????? ?????????????? ? ????? ????????"

???????? ???????? ?? ???????! ???????????, ??????????? ?? ???????? ??????????, ?? ? ??? ?? ???????. ?????,
? ????? - ??????, ??? ?????? ????. “??? ?????? ??????? – ??? ???? ????? ?? ??, ??? ?????? ?????? ? ??????
???????. ??????? ????? ?????????? ????? ????????? ????? ????? – ?????? ???????, ?????? ??? ??? ?????
??????? ?? ???????? ????? ????????. ??????? ?????? ???????-?????????????? ???????????? ??????????????
????????? ?????? ????????, ??? ????? ?????? ????? ???????? ??? ?????????????. ???? ??????? ? ??????
?????????, ?? ??? ?????? ?????, ??? ???? ????? ???? (?????? ??? ??? ???? ????? ?????????????
?????????????? ?? ??????). ??? ?????? ??????? ?????? ? ??????? ?????????? ??????, ??? ???? ???????????,
??? ?? ????? ??????? ??? ???????? ?????????????? ??????, ?????? ??????? ??? ?????????. ??? ?????? ??????
?????????? ?????? ??????, ??? ?????? ??????, ??? ??? ?????? ? ????????; ??????, ???? ???????? ?????????? ?
???????, ??????? ????? ???????, ?????? ??? ??, ??? ????? ?? ??????????, ??? ?? ?????? ???????????? ????
????????????. ? ?????? ??? ??? ????????? ????????, ??? ??????? ???????? ????? ????????????. ????? ??????
?????????? ????????, ??????????? ??????? ?????????? ???????????? ????????????? ? ???????? ???????
?????? ???? ??????, ??? ?? ??????? ?? ??????, – ??? ??????? ???????, ? ??????? ?????? ????????????. ?
???????????? ????????, ? ????????? ?? ???????, ??????? ???????????? ?????? ?????????, ??? ?????????
???????? ? ?????????? ??????????? ?????? ?????, ???????????? ? ??????????????. ? ? ??????? ????????
??????? ???????????? ?????? ??????????? ? ?????? ????????????????? ???????, ??? ???????? ? ??????????
??????????? ?????? ???????? ? ???????????, ????? ????????? ????? ?? ???? ?????? ?? ??? ?????????.
????????? ?????????????? ???????? ??????? ?????????? ??????-??????, IF. ??? ????????? ????? ???????????
????? ??????? ? ?????? ????? ?????????????? ? ??? ??????”.

???????, ??????? ? ??????? ????? ??????????? ????? ????????:
Nature (IF=41,5),
Science (31,5),
The Lancet (39,2),
The New England Journal of Medicine (55,9),
Cell (32,2).

??????? ??? ?????????? ?? ????????? ??????????? ? ??????? ???????????? ??????????? ???????????!

Irina Garbuz says

"???? ? ??? ??? ???????? ?????? ????? ??? (??? ???????? ?????? ?????? ???), ??????, ?? ?????? ????? ????
????????? ? ??????."

"C?????????? ??????????? ??????? ??????????? – ??? ????? ???????? ?????, ?????????? ???????????????
????????, ?????? ???????????? ? ??????? ???????? ? ?????."

"???????? ?????????? ? ???, ??? ???????? ?????? ?? ????, ????? ????? ????? ??? ? ??? ??????, ???? ? ???-??
??? ???????, ??? ???? ?? ?? ?????? ????? ? ?????, ??????? ? ??????? ??????? ? ??????????? ?? ???????



?????."

"???? ?? ????? ???????????????? ??????????? ?????? – ??? confrmation bias , ?????????? ?????? ?????????,
?????????????? ??????????? ????? ??????, ? ???????????? ??? ?????????."

Anvar says

?????? ????? ??? ???? ????? ??????? ??????????? ??????, ??? ???????? ???????? ?? ??? ?????? ??????????
?????.

Maksim says

???????? ?????, ????? ?? ???????? ??????????? ?????????????????, ????? ??? ?????? ??????? ?????. ???
???????, ??? ????? ????? ???????? ? ???????? ?????????, ???? ?? ??? ??????? ?????? ?? ???????? ???????. ?
???????? ?????? ?? ??? ????, ???? ????? ????????? ?????? ??? ???? ????? ?? ??????: "????!".

Olha says

????? ?? ????????? ??? ??????? ? ????? ?? ??????? ??????. ????? ????????? ?? ??????, ??? ??? ?? ????? ?? ??
?????? ?????? ? ?????????. ????? ??????? ?????? ?? ????? ?????, ???? ??????? ??? ??? ?? ?????? ?????????
?????????, ? ?????????? ?? ???? ??? ?????? ? ??? ??? ?????????? ????? ??? ??????????????. ????? ?????
????? ?????? ????. ? ???????? ?????, ??? ?????? ?? ?????? ? ???, ?? ? ?????? ?????. ? ?????, ??? ??????, ???
?????? ????? ? ????? ??????????? ? ???? ??? ???? ?????????, ???? ???, ?????????, ?????? ????????? ??? ??
????? ??????? ?? ???????????. ????? ?????? ??????? ???????? ??, ?? ? ??????? ? ????? ??? ???? ? ? ???
??????????, ? ?? ???? ?????????, ?? ??? ?????? ?? ????.

1. ?????????? - ?? ??????. ?? ????????? ?????????????? ??????, ?? ???? ?? ???????, ???? ?? ????? ???????. 2.
??????? - ?? ???????. ????? ????'?????? ????? ???????????. ?? ? ???????? ??? ?? ?????????? ????? ??????. 3.
?? ????? ?????????? ????? ?????? ??????????? ? ???????! 4. ??????????? - ?? ? ????????? ??????? ?????????.
5. ????? ?????? ???????? ? ???! ? ?? ? ???????? ??????? ???????? ????????, ??? ?? ?????? ????? ?? ???????.
6. ? ???? ?????? ??????? ? ??????????? ???????, ? ? ???? 7. ?? ?? ?? ??????, ??? ????? ??????? ??? ?????????
???? ????????. 8. ?'??? ?? ? ???? ????????? ??? ??????'?, ??? ???-???? ????? ???? ???? ??????? ?????,
???????? ??????? ?'???. 9. ????????? ?? ? ?????? ?? ???????????! ? ???????, ????????? ????? ???????? ??????
????? ? ?????????? ????? ??? ? ?????????????? ?? ???????????? ????, ? ?? ?? ???? ????? ??? ????????. 10.
???????? ?? ????????? ?? ?????! ???? ????? ????????????? ????? ???, ?? ????? ?????? ?????? ?????????????
??? ????? ?????. 11. ?????????? ?? ??????? ?????? ?????????????! ?????????????? ????????????. ? ??
?????????, ?? ???? ???????? ?? ???? ????? ? ?????? ?????, ?? ? ???????????????? ????. 12. ?? ????'??????
?????? ? ????, ??? ???? ??????? ???????. ?????? ?????? ??? ???????? ???? ??????? ? ?????????, ??? ? ????-??
?????????? ?? ????? ??????????. ?????? ??????? ????? ???? ??????, ???? ?? ???? ????? ???????????. (???
??????? – ???????? ?????? ???????).

???’??????, ? ????????? ?????? ????? ???????????. ?????? ????? ????????? ??????????? ??????????.



Dima Afonin says

???????????? ????????? ?????????? ????? — ?? ?? ????????? ???, ??? ???? ??? ???????????
— ???????????????????? ????????? (?? ?????? ??? ??????? ????????? ????? ???????? ??????????, ? ??????
??? ????? ?? ???????, ???). ?? ???? ??? ????? ????????? ?? ???? ??? ? ?????? ????????????? ???????. ? ????
?? ???????, ???????, ?????????? ?? ????????? ? ??? ? ?????????, ? ?????? ?? ????? ? ???????? ???????? ?
??????????. ?? ??????? — ????????? ????????????? ? ?????????? ????????. ??? ????? ??? ???????? ?????
??????? ? ????????????, ??? ??????? ??????????????? ? ???????? ????????.

Ruby says

????? ?????? ???????? ??? ???? ??????, ???? ?????? ????? ??? ???????, ??? ??????? ??????????? ??????????
?????? ???? ? ???????? ?? ???? ???????? ??? ????: ????? ???? ??????? ????, ???????? ???????? ??? ??????
???????????? ??????? ? ???????????? ? ?????? ?? ???? ?? ?????????? ??????? ?????????????????? ?????????
???? ?, ?????? ???? ? ???????? ???? ???????? ?????????????? ????? ??????? ???????????? ??????:
???? ??????????? ??? ??, ??????????? ????????? ??????? «???????????» ??: ?????? ???????, ????????
??????????? ???????????????? ? ?? ???? ????? ??????????, ?????????? ?????? ??? ??:
???? ?? ???? ?????????????? ?? ????? ?? ????. ????????? ??? ??????? ?? ?? ??????, ????? ?????, ??
??????????? ??????? ?? ?????????? ??? ???? ??????? ??????????? ??????? ??? ?? ???????:
???? ???????? ???? ????????, ?????? ??? ?? ?????? ???????? ? ????:

Ivan says

????? ?????? ???????????.

???????????? ????????? - ?????? ? ??????????, ??? ? ?????????? - ??????????? ???????????, ???????
???????? ???? ??????????????? ???????, ???? ? ?? ????? ???????????????, ? ?? ????? ???????. ? ????? ???
???? ?? ?? ?????? ????????? ??????.

?? ??????????? - ?????????????, ??????????? ?????, ??????? ????????? ?? ?????? ???? ?????, ??????? ??
????? ?????-?? "???-????????" ? ?????? ?????. ?? ???????? ?????????? ? ?? ? ???? - ??? ??? ???????, ????,
??????????? ? ???????????? ????, ????? ?????? ?????? ?? ??????? ? ?????? ?? ?????.

??? ????????????? ?????, ??? ??? ????????? ??? ????: ??-??????, ??? - ????????? ???????, ??? ????? ??????
?????? ? ???????? ??????, ?? ????? ????? ??????, ???????? ?? ??????? ?????, ??????? ?????, ?? ?? ????????
???. ??-??????, ??? ?????? ???????? ??????? ??????? ?????????? ??????????, ???????????????, ? ????????? ?
??? - ? ???????????? ?? ????? ????????, ?????? ?????, ?? ??? ?????? ?????. ?-???????, ???? ? ????? ??
???????? ???? ????? ????????? ?????????? ???????????? ?????, ??????? ?????? ????? ? ?????? ?????? ??
?????????.



?????????? says

????? ? ?????? ??????? ?????????????? ?????? ? ????????? ?????????? ???, ??? ??? ?????? ??????, ? ??
???????? ??????? ? ?????????, ??? ????? ????????? ?? ???????? ?????. ??? ?????? ???????? ??????,
??????????? ?? ?????????? ???????? ??, ? ???? ???????? ??? ?? ?????? ? ???, ???? ?? ????????? ?????? ?
????????????? ??????????, ? ?? ???????? ????????????, ??? ? ????? ??????? ?????? ??? — ??????? ?????
????? ?????? ????? ?????????.

????? ?????????? ????? ??????? ? ???, ??? ? ????????? ??????? ?? ??? ??????, ? ??????? ??????????????
?????????? ??????, ? ???? ????? (???? ?? ????????, ??? ?????? ????? ??????? ??????? ????????????
????????). ??????????? ???, ??? ???????? ?????????? ??????????? ? ????? ?????? ? ???????????????? ?
??????, ???????? ? ????????-????????.

Oleg Sokolenko says

???, ?????? ???!

Eugene says

?????????? ?????.
???????? ???????? ????? ?? ?????? ? ?????????????????? ? ???????? (?? ?? — ???? ?? ? ?????????)
??????????????? ????? ?? ????? ?????????????? ????????. :)

?? ??????? — ??? ?????????????? ???????? ???????????? ????????, ???? ?????? (??????? ????, ??????????,
???? ?? ???) ?????????.

??????? ??? ?????? ?????? ?????????? ???????, ????????? ? ????????????? ??????????, ???????????? ??????
????????? ??????????? ? ?????????? ?????? ?? ?????? ???????
?? ????????????! :)


