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Nota del Editor: Aqui tienes acceso a principios aplicados de Persuasion, Comunicacion, Motivacion,
Desarrollo de la Empatiay Obtencion de Resultados en ti y en los demés. Un libro que abre los ojosy la
mente a aspectos poco conocidos de la comunicacion para el logro de metasy objetivos.

Existen patrones que se vuelven habitos en nosotrosy son los responsables del autosabotaje que nos
demora eimpide alcanzar losresultados que queremos ver sentir y disfrutar en nuestrasvidas, en
nuestros proyectos personalesy profesionales.

Con ciertos gjer cicios sencillosy 100% précticos de PNL puedes alcanzar metas, puedas cambiar |os
habitos que necesitas dejar atrés para poder acanzar tu siguiente nivel, lamejor version de ti mismo.

A través de este libro mi editor € gran y querido Enrique Hesse ha compilado en formato kindle tanto los
gjercicios como los puntos mas sobresalientes que han ayudado a mis clientes de coaching con pnl.

ESPNL APLICADA AL LIDERAZGO INTERNO, EXITO PERSONAL Y PROFESIONAL

Es un curso Fast Track, vaa punto en cada tema que toca para que no pierdas tiempo en teorias ni
cuestiones secundarias. Por esarazon y porque la compilacion de temas tratados y 1a manera en que son
expuestos es gque este libro kindle es el mejor primer curso de pnl aplicada a auto coaching del mercado.
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