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Un llamamiento a descubrir tu coraje

Todos tenemos la capacidad de ser valientes, desde el niño que se lanza a caminar hasta el adulto que se
niega a agachar la cabeza. En El arte de vivir sin miedo, Gabriele Romagnoli nos anima a no considerar el
coraje como una idea, sino como un acto, como algo que podemos mostrar en nuestra vida.
En una época en que a muchos les interesa que vivamos con miedo, Romagnoli quiere abrirnos los ojos a una
existencia más plena mediante ejemplos de hombres y mujeres, algunos conocidos y otros no, que
demostraron un coraje extraordinario. Y nos dice que, si queremos, nosotros podemos ser como ellos.
Este libro es un pasaporte para la vida, para no malbaratarla a cambio de nada, para no ceder a ningún
chantaje, para no conformarnos.

«Sin caer nunca en el moralismo, Romagnoli nos muestra que somos más extraordinarios cuando somos más
humanos.»
La Repubblica

«Romagnoli es un periodista y viajero de amplia mirada y escritura brillante, que ahora acepta el reto de
componer una pequeña "oración civil" al sentido cívico. Un libro para armarse de coraje y ser valiente.»
Panorama

«Un manual de dignidad existencial.»
Stefano Massini

«Con sabiduría y habilidad, Romagnoli aborda uno de los temas decisivos de la sociedad y escribe una obra
deliciosa.»
Ulisse
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