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Fernando VII (1784-1833) ha sido considerado uno de los monarcas más nefastos de la historia de España,
tanto por su carácter, muy influenciable, determinado por su doblez y desconfianza hacia todo y hacia todos,
como por sus actuaciones. Autoritario y cruel, ejerció un acusado poder personal y reprimió toda disidencia.
Entre otras consecuencias, ello supuso la pérdida de casi la totalidad de las colonias americanas y el declive
de España como potencia internacional.
Basado en múltiples fuentes y documentos, en los relatos de la época y en las interpretaciones de la
historiografía actual, Fernando VII. Un rey deseado y detestado —brillante ganador del XXX Premio
Comillas de Historia, Biografía y Memorias en 2018— traza la biografía de este contradictorio monarca,
mitificado por algunos de sus contemporáneos, que lo convirtieron en el rey virtuoso e inocente, y detestado
al mismo tiempo por casi todos. Su reinado marcó el final de una época y el inicio de la política moderna en
España.
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